Alfredo Lépez Austin TEXTOS ACERCA DE LAS PARTES
DEL CUERPO HUMANO
Y DE LAS ENFERMEDADES
Y MEDICINAS EN LOS PRIMEROS
MEMORIALES DE SAHAGON

Retno ahora cuatro textos referentes a las partes del cuerpo humano,
a las enfermedades y a los medicamentos recomendados contra éstas,
que aparecen en el documento formado con las respuestas que
recibi6 fray Bernardino de Sahagiin en la regién tetzcocana y que se
conoce como Primeros memoriales o Memoriales de Tepepulco. Forma
parte esta traduccién de una serie en la que he ido publicando las
versiones al espafiol del material médico de la obra de Sahagin, y
los lineamientos que sigo en la presentacién de los textos es seme-
jante! He paleografiado de la fotocopia de los originales, editada
por Francisco del Paso y Troncoso,2 y se encuentra el material en
los folios 82 v. a 83 v., 69 y 81.

Los textos que se refieren a las partes del cuerpo humano son
antecedentes de las listas mucho mas amplias que se formaron des-
pués con los informes recogidos en México-Tlatelolco, y que aparecen
ya en su ultima versién en el Libro Décimo del Cédice Florentino.
Como éstas, no fueron hechos con el propésito de investigar los con-
ceptos que tenian los indigenas del funcionamiento del cuerpo huma-
no, sino con el més simple de reunir un léxico abundante para la
elaboracién del proyectado “calepino” —diccionario muy extenso que
dese6 elaborar fray Bernardino de Sahagin— y que no pudo el
autor llevar a cabo. Esto explica la pobreza de los conceptos conte-
nidos. Incluyo estos textos, no obstante, porque de cualquier manera

1 He publicado hasta ahora “De las enfermedades del cuerpo humano
y de las medicinas contra ellas”, Estudios de Cultura Ndhuatl, v. vii, p. 51-
122, y “De las plantas medicinales y de otras cosas medicinales”, Estudios
de Cultura Néhuatl, v. 1%, p. 125-230. Paralela a estas traducciones fue la de
los textos relativos a medicina qua recogié Hernando Ruiz de Alarcén, que
publiqué bajo el titulo de “Conjuros médicos de los nahuas” en Revista de la
Universidad de México, v. xx1v, n, 11, julio de 1970, p. 1-xvI.

2 Fray Bernardino de Sahagiin, Historia general de las cosas de Nueva
Espafia. Gédices maltritenses en lengua mexicana que se custodian en las Bi-
bliotecas del Palacio Real y de la Real Academia de la Historia, v. vi, Madrid,
Fototipia de Hauser y Menet, 1905, [4]-215 p., ed. facs. de Francisco del
Paso y Troncoso.
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corresponden a la materia médica, y porque algo podrd obtenerse
en posteriores estudios del anlisis etimolégico de los nombres de las
partes del cuerpo humano. Estos textos estin divididos en dos parra-
fos, uno dedicado a las partes externas del cuerpo, y el otro a las
internas. En ambas, frente a la palabra que designa la parte corporal,
hay con frecuencia algunos términos aplicables, incluidos también
con el fin Gnico de enriquecer el vocabulario adecuado al tema.

Los otros dos textos se refieren a las enfermedades y a sus reme-
dios. Son también antecedentes de otros més extensos,® pues Sahagin
utilizé las contestaciones obtenidas en Tepepulco para elaborar los
mis amplios cuestionarios que deberia hacer entrar en juego en
Tlateloleo. Esta relacién se ve mds claramente en el segundo de
los textos de enfermedades que aqui aparecen, ya que el orden
de la exposicién es claro antecedente de la primera mitad del primer
parrafo de las respuestas de los tlatelolcas. En efecto, en el segundo
de los documentos tepepulcas se nota una doble intervencién para-
lela, pues su primera mitad la integran males de los oidos, debilidad,
del rostro y de los ojos, mientras que en la segunda se sigue una
igual linea de enfermedades de la cabeza, de los oidos, del rostro
y de los ojos. En el documento tlatelolca la primera mitad del
primer phrrafo corresponde también a males de la cabeza, oidos,
rostro y ojos, vy el enunciado de padecimientos y medicamentos es
similar*

Hablo de dos textos tepepulcas de enfermedades y no de uno, no
sélo porque se encuentran separados en dos cuerpos en los Primeros
memoriales —folios 69 y 81—, sino porque su redaccién, como sera
facilmente comprobable al lector, es totalmente distinta: en el pri-
mero esta €l enunciado de la enfermedad, al que siguen escuetamente
el de las medicinas o el de la medida terapéutica, y el del origen del
producto, que casi siempre corresponde a la zona; en el segundo
siguen al enunciado de la enfermedad explicaciones méis amplias, y
las referencias al origen de los productos son escasas. La letra, por
otra parte, es muy distinta, pues la del primero de los textos es clara
y uniforme, sin muchas correcciones, mientras que la del segundo es
bastante mala y con frecuentes tachaduras. Llamo a estas dos par-
tes simplemente “Enfermedades de nuestro cuerpo. 1’ y “Enferme-
dades de nuestro cuerpo. m”.

3 Los del capitulo xxvm del Libro Décimo del Cédice Florentine, cuya
traduccién publiqué en “De las enfermedades del cuerpo humano y de las
medicinas contra ellas”. v

4 Compérese el segundo de los textos aqui ofrecidos con la lista de “De las
enfermedades del cuerpo humano...”, p. 57-65.
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Al margen izquierdo aparece, frente a Tlatlaciztli, Tlancualiztls,
Nacazcualiztli, Yuhuallécatl, Ixcucoliztli, vy méas abajo Cuaxococihuiz-
tli una letra que en la segunda parecer ser r y en el resto ¢ En el
segundo texto, en cambio, aparece la r al margen izquierdo de cada
encabezado. Al final del primer texto Sahagin anoté de su pufio
dos lineas més, también con propésito de enriquecimiento de vo-
cabulario: “Quimopachihuia. Aprovéchale esta medicina./dmo qui-
mopachihuia. No le aprovecha esta medicina.”

La simple lectura y comparacién de las enfermedades en las listas
tepepulcas y en las dos tlatelolcas posteriores, nos permite ver la
intencién de Sahagin de ir eliminando de sus documentos todo lo que
a su juicio tuviera relacién diabdlica. Netlahuitequiztli y necihuaque-
tzaliztli, que aqui aparecen, ya no pasaron a listas posteriores. Es
de creerse que la razén fue que Sahagiin se dio cuenta de que
se referian a las dos formas de muerte —"“golpe de rayo” y “levan-
tamiento de mujer”, o sea muerte de primer parto— que enviaban
los dioses de la luvia y solar a los humanos que deseaban convertir
en sus servidores. Cuando menos otros tres males de este tipo, re-
gistrados en Tepepulco, quedaron detenidos.

No debe creerse, por otra parte, que los informes que aqui apa-
recen estdn libres de influencia europea. Se encuentran, sin duda,
més cercanos al pensamiento indigena que los posteriores de Tlate-
lolco, més revisados y hechos por personas que tenian mayor contacto
con la cultura espafiola; pero expresiones como “Nuestros sesos /
razonan, previenen”, no corresponden a conceptos indigenas, ya que
se estimaba en el México prehispanico que se pensaba con el co-
razén. ’

Quiero, por Wltimo, referirme a uno de mis anteriores trabajos:
en la nota 4 de la introduccién a “De las plantas medicinales y de
otras plantas medicinales” lamenté no poder distinguir entre los
siete médicos v el escribano en los ocho nombres que aparecen en
el cédice. Amablemente Howard F. Cline me envié argumentos sufi-
cientes para identificar a Pedro de Raquena como el escribano,
por lo que los médicos son el resto de las personas enunciadas en
la lista. Debido a su lamentable deceso, no alcanzd a leer Cline la
carta en la que yo agradecia su informacién. Hago ahora piblico
mi agradecimiento.
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Inic 5 parrapho,! ipan mitoa in itotoca in itech ca in tonacayo in

pani neci.

Tonacayo
Totzonteco[n]
Totzon
Tixcua
Tixcuamol
Tixcuatol
Tixtelolo 8
Tocuchiya 8
Tocanahuacan
Tonacaz
Toxayac
Tixtelivhca
Tocamatapal
Toyac

« Tocamac
Tocopac
Tonenepil
Totlan
Toquequetol
Totexipal
Tatliya
Totenchal
Totentzon
Toquechcuauhyo
Tocucuuh
Taculchimal
Tacol
Tomolicpi

Tomatzotzopaz
Tomacpal

Tomapil

Tozte

titonacayotiah
tocuahuthuixohuah 2
titlahueiaquitia
tlamama

tlachia, cochi, nahualachia 4
ic titixcuecueyonizh

tlacaqui, icahuaca
titixtlaza

tlatlactic

tlanecui, tlatzomiya
tlacua, chicha

ic titlahuelmatih
ic titlatoah

tlacua, ic titlacuzh

tlapachichina

muzcaltia, huelaquiya 8
ic titoloah 7
ic titlatoloah

ic titehuah, ic titlatepiniyah

tiquiyahuah

ic titlacuah, tlatzitzquia
mapiloa, tetlatitia,® tlacuiloa, ic
tzahuah

muzcaltia, tlacotona, tlatzayana,
tlaztecui
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PARTES EXTERIORES DE NUESTRO GUERFPO

Parrafo quinto, habla acerca de los nombres de lo que aparece por

encima en nuestro cuerpo.

Nuestra carne !
Nuestra cabeza
Nuestros cabellos
Nuestra {rente
Nuestras cejas
Nuestros pérpados
Nuestros ojos
Nuestras pestafias
Nuestras sienes
Nuestras orejas
Nuestro rostro
Nuestras mejillas
Nuestra parte interna de la boca 8
Nuestra nariz
Nuestra boca
Nuestro paladar*
Nuestra lengua
Nuestros dientes
Nuestras encias
Nuestros labios
Nuestros bigotes
Nuestro mentdén
Nuestras barbas
Nuestros misculos del cuello®
Nuestro garguero
Nuestros omoéplatos
Nuestros hombros
Nuestros codos

Nuestros antebrazos
Nuestras palmas

Nuestros dedos de las manos

Nuestras ufias

criamos. carne
cabeceamos
nos crecen
carga cosas?

miran, duermen, acechan
con ellas pestafieamos

oyen, suenan
volvemos el rostro con enojo

es roja

huele, suena

come, escupe

con €l saboreamos las cosas
con ella hablamos

comen, con ellos comemos

chupan

crecen, se hacen largas
con ellos inclinamos la cabeza
con €l tragamos

con ellos nos levantamos, con ellos
damos golpes

los herimos?

con ellas comemos, asen

indican, apuntan a la gente, es-
criben, con ellos hilan

crecen, despedazan, rasgan, pren-
den
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Totlac
Telchiquiuh
Tomicicuil
Tite

Tomimiliuhca
Tocuitlatetepo
Totzintepitz
Totzintamal
Toqueztepul

Tometzcuauhyo
Totlancua

Totlanitz
Tocotzteuh
Toxocpal

Toquequeyol
Toxoepil

Tozte
Toxucpalixco
Tomimiyahuayo

ALFREDO LOPEZ AUSTIN

totlac cuechiniya
telchiquivhehuah

titepozahuah, titexaxahuacah
ic titlamamah, nolihui
ic ticate

ic tinenemih, momalacachoa

ic titocototzoah, ic tomelahuah®

miyahua, tiquiyahuah
huiyoni
ic tinenemih, ic titoquetzah 10

nenemi, tlatelicza 11
ic titlaczah, ic titlamotzoloah, tla-
xopehua, motecuinia

michiqui, miyahua
moquetza, cuauhti

Inic 6 parrapho, ipan mitoa in itotoca in itic ca in tonacayo in amo

hualneci.

Tocuaxical
Tocuatetexyo
Tezyo
Tezteco[n]
Ezcocotli
Toxuchiyo
Totlalhuayo
Toyollo
Teltapach
Tochichi

tlanemilia, tlayolotehuia 12
chichiltic, tlapaltic

huihuiconticac

tlalpia

teyolitia, tenemitia, tetecuinia
texteco[n]

telyomaca, teiyotia




TEXTOS DE MEDICINA DE LOS PRIMEROS MEMORIALES 135

Nuestro tronco
Nuestro pecho

Nuestras

costillas

Nuestro vientre

Nuestros

lomos

Nuestro espinazo
Nuestro isquion ®

Nuestras

nalgas

Nuestra chueca del cuadril ®

Nuestros
Nuestras

Nuestras
Nuestras
Nuestros

Nuestros

Nuestros

Nuestras
Nuestras

muslos 10
rodillas

espinillas
pantorrillas
pies 12

tobillos
dedos de los pies

uflas
plantas de los pies

Nuestra ijada

nuestro tronco se menea
levantamos el pecho

nos hinchamos del vientre, vacia-
mos el vientre

con él cargamos cosas, se encorva
con él nos sostenemos

con ella andamos, giran [en ella
los huesos]

con ellas nos acuclillamos, con
ellas nos enderezamos

se lastiman, las herimos 11

viajeras

con ellos andamos, con ellos nos
levantamos 18

caminan, patean 4

con ellos corremos, con ellos pren-
demos las cosas, dan punta-
piés, se tropiezan

se raspan, se lastiman 15
duele por cansancio, se endurece

PARTES INTERIORES DE NUESTRO CUERPO

Parrafo sexto, habla acerca de los nombres de lo que esta en el interior
de nuestro cuerpo, que no se muestra.

Nuestra calavera

Nuestros

$€esos

Nuestra sangre
Nuestro higado 18
Las venas
Nuestra grasa

Nuestros

nervios

Nuestro corazdn
Nuestro higado

Nuestros

pulmones

razonan, previenen
es colorada, es roja

estin trepando 17

ligan

da vida, sustenta, late

es nuestro recipiente de sangre

dan aliento a la gente, hacen res-
pirar a la gente
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Tochichicauh tecualantia

Totlatlaliaya quiyectian 13 tlacualli, quiyectilia
Tocuitlaxcol mamina, tlanoquia

Taxixteco[n]

Tonenecoctetencauh

Tocecelica

Ormitl

Inic 9 parrapho* ipan mitoa in izquitlamantli cuculizth ipan mo-
chihua in tonacayo.

ALLAHUACY Inic pati tzitzictic itocan!® tlanelhuatl nica[n] mochi-
hua.
EZALLAHUAC.Y Inic pati huaxcuahuitl amo nican mochihuani.

1ZTAC ALLAHUAC.?® Inic pati in tlanelhuatl ololiuhqui nican mochihua.
cuzTic ALLAHUAC® Inic pati in tlanelhuatl itoca cocoztic zan no
nican mochihua.

TLALLL Inic pati izquican icac in centli tlatla in mi ithuan coaehuatl.

1zrac TraLLL. Inic pati zan no yuhqui thuan amotle cenca ipayo, zan
tlatzihui.

aprrzaLrLannpri, Inic pati tlanelhuatl itoca tzipipatli, nican mochihua.

aprrzatir. Inic pati coyotomatl zan no inelhuayo, nican mochihua.
cuoactHuIzTLL2? Inic pati tlapatl ixivhyo nican mochihua, ihuan
mozo,

TLECOUACIHUIZTLL Inic pati zan no yuhqui.

TOZANPOTZALLYL Inic pati. Motequi ihuan patli motema itzyietl, te-
nextli.

xocHICIHUIZTLL Inic pati.

MEXHUALIZTLL Inic pati tlanelhuatl cucuztic, nica[n] mochihua, ihuan
iztatl.

TLANCUAALLAHUALIZTLL?' Inic pati, mozo huitzauhcatica. Quiza 22
yuhquin nopalalactli.

b i
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Nuestra hiel hace que la gente se disguste
Nuestro estémago purifica la comida, la limpia
Nuestros intestinos sufren diarrea, defecan

Nuestra vejiga
Nuestros rifiones
Nuestros cartilagos
Los huesos

ENFERMEDADES DE NUESTRO CUERPO. I

Péarrafo noveno, habla acerca de las diversas enfermedades que se
producen en nuestro cuerpo.

FLEMA. Se cura con la raiz llamada #zitzictic, que aqui se da.

FLEMA SANGUINOLENTA. Se cura con el huaxcudhuitl, que no es pro-
ducto de aqui.

FLEMA BLANCA. Se cura con la raiz ololiuhqui, que aqui se da.

FLEMA AMARILLA. Se cura con la raiz llamada cocéztic, que también
se da aqui.

HECES CON SANGRE. Se curan con el centli tlatla 8 que en todas partes
se levanta; se bebe [diluido] con coaéhuatl.

HECES BLANCAS CON SANGRE. Se curan también en esta forma, y nada
es completamente su medicina, s6lo amortiguan [las medicinas la
enfermedad).

DIARREA CON SANGRE. Se cura con la raiz llamada tzipipatli, que aqui
se da.

DIARREA. Se cura con coyotématl, también con su raiz, que aqui se da.
GoTA. Se cura con las hojas de tldpatl, que aqui se da, y se sangra
{la parte afectada).

ENDURECIMIENTO MUSCULAR CON INFLAMACION. Se cura también de
esta manera.

ESCROFULAS EN EL CUELLO.'® Se curan sajando y se ponen las me-
dicinas itzyietl y ceniza.

HEMORROIDES. Asf se curan.

[TUMEFACCION LLAMADA] “NACIMIENTO DE MAGUEY”. Se cura con la
raiz cuctztic que aqui se da, y sal.

FORMACION DE L{QUIDO VISCOSO EN LAS RODILLAS. Se cura sangrando

con una espina aguda. Sale algo semejante al liquido viscoso del
nopal.



138 ALFREDO LOPEZ AUSTIN

NANAHUATL.28 Inic pati nanahuaxihuitl, nican mochihua, ihuan ma-
zayacatzolli,

TOTOMONILIZTLI. Inic pati xuxuuhqui ocotzotl, ic mopotonia, ihuan
centli tlatla unmopachoa.

zamvaTiLizTLL Inic pati cocuc tlacotl in tlanelhuatl itztic nican mo-
chihua.

TLAXHUIZTLL Inic pati tequixquitl calcuichtli ichcaichtli ihuan ocotzotl
nican mochihua.

CUALOCATL. Inic pati motequi ihuafn] patli piciet! tenextli omopa-
choa 24

POzAHUALIZTLL Inic pati totoicxitl itoca xihuitl ihuan inelhuayo, nican
mochihua.

CUAHUAQUILIZTLL® Inic pati tlanelhuatl ilacatztic, nican mochihua.
TLAPALANALTILIZTLL. Inic pati ocpatli Otontla mochihua, ihuan tlaya-
paloni itlatla, nican mochihua.

ATONAHUIZTLI Inic pati xumexihuitl ihuan tlatzcaxihuitl, nican mo-
chihua.

TLANATONAHUIZTLL. Inic pati tlaliyac, nacazcolotl, ihuan tlaixucot],
Tlalhuic mochihua.

NECAXANILIZTLI. Inic pati tlatlauhcapatli thuan uucholtic tlanelhuatl,
nican mochihua.

TZOMPILIHUIZTLL Inic pati tzompachquilitl ihuan picietl, nican mo-
chihua.

tLarLAcizTLL Inic pati ololtatonti ¢ tlanelhuatl, nican mochihua,
ihuan tenexatl.

TLANCUALIZTLI. Inic pati piciet! ihuan poponelhuat]l nican mochihua.
NACAZCUALIZTLI. Inic pati?? cuechtli michiqui, motecan®8 tonacazco
ihuan oxiayutl.

YUHUALLECATL.Z® Inic pati moxuxutla itztica.

xcucoLizrry Inic pati coayelli inelhuayo ihuan cuitlapatli ixiuhyo,
nican muchihua.

IXTAMAZOLICIHUIZTLIL. Inic pati meochichiqui ihuan tequixquitl unmo-
tema,

IXPUPOYOTILIZTLL. Aocmo tle ic pati.

IXPATZAHUALIZTLI. Zan no yuhqui aocmo no tle ic pati.
IXCUEPONILIZTLI. Aocmo tle ipayo.

axxcucoLizTLL Inic pati coatli inelhuayo ihuan cucuctlacutl, nican
mochihua.

CUITLATEXCALHUAQUIZTLL Inic pati tequixquiatl thuan chilli.
EZQUIZALIZTLI, EZHUITOMIZTLL Inic pati eztetl ihuan epazotl inel-
huayo, nican muchihua, thuan zolli.
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BUBAS. Se curan con nanahuaxthuitl, que aqui se da, y con mazaya-
catzolli.

FORMACION DE AMPOLLAS. Se cura con trementina cruda, con ella se
bisma, y se oprimie alli centli tlatla2®

RONA. Se cura con la raiz fria cdcoc tldcotl que aqui se da.

DIVIESOS. Se curan con salitre, hollin, fibra de algodén y trementina,
que aqui se producen.

CANCER. Se cura cortando, y alli se oprime con la medicina de picietl
y cal.

HINCHAZON, Se cura con la hierba llamada totoicxitl y con su raiz;
aqui se da.

FUERTE CONSUNCION.?! Se cura con la raiz ilacdtztic, que aqui se da.
PUTREFACCION DEL PENE. Se cura con ocpatli, que se da en Otontla,
y con tlayapaloni itlatla,>® que aqui se da.

FIEBRE INTERMITENTE.2* Se cura con xumexihuitl y tlatzcaxihuitl, que
aqui se dan.

FIEBRE ACUATICA DE LOS DIENTES.?® Se cura con tierra fétida,2® nacaz-
cblotl y alumbre 2" que se producen en Tlalhuic.28

PARTO.2® Se cura con tlatlauhcapatli y la raiz uuchdltic, que aqui se
dan.

ROMADIZO. Se cura con tzompachquilitl y picietl, que aqui se dan.

TOs. Se cura con la raiz ololtatonti3® que aqui se da, y agua de cal.

CARIES. Se curan con picietl y raiz de pdpotl, que aqui se dan.
ULCERACION DE LOs ofpos. Se cura con [el caracol llamado] cuechtli;
se pulveriza; se coloca en nuestras orejas con balsamo de trementina.
VIENTO NOCTURNO.3! Se cura sajando con pedernal.

ENFERMEDAD DE LOS 0J0s. Se cura con la raiz del coayelli y las hojas
de cuitlapatli, que aqui se dan.

APINAMIENTO OCULAR DEL SAPO. Se cura estregando, y alli se pone
salitre.

CEGUERA. Ya no hay con qué curar.

REVENTADURA DEL 0Jo0. De igual forma, tampoco hay con qué curar.
ESTALLIDO DEL 0J0. Ya no hay curacién.

ENFERMEDAD DE LA ORINA. Se cura con la raiz del coatli y cococtlécotl,
que aqui se dan.

ESTRENIMIENTO.32 Se cura con agua de salitre y chile.
MENSTRUACION, REGLA. Se cura con [la piedra lamada] éztetl y con la
rafz de epdzotl, que aqui se da, y codorniz.
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NECIHUAQUETZALIZTLL. Amo tle ipayo. Ic miqui cihuatl; ihuan in itic
ca piltontli, unca[n] miqui.t®
NEXHUITILIZTLY. Inic pati chichicuahuit] iehuayo, Tlalhuic muchihua.

tzivAaLizTir3! Inic pati ilatzivhqui tlanelhuatl, nica[n] mochihua,
ihua[n] chilli.

HUAPAHUIZTLL Inic pati, mozozo.

cUAUHTILIZTLL Inic pati colopatli ihuan ololiuhqui tlanelhuatl, ni-
can mochihua.

TOoTONQUI Inic pati cucuctlacut] ihuan tececec, nican muchihua.
TLETL. Inic pati eeloquiltixihuitl ihuan tlapaltetzmitl ihuan tlachi-
noltetzmitl, nican muchihua. ;
TLALLATONAHUIZTLLY? Inic pati tetzitzili 3% ixiuhyo ibuan xomexi-
huitl.

YOALLATONAHUIZTLL3¢ In ipayo tzitzicaztli thuan xomexihuitl nican
mochihua.

GUETZPALICIHUIZTLI Inic pati, quizozo, quitzatzapitza.

TLATLACIZMIMIQUILIZTLL. Inic pati tlatemoutloni tlanethuatl nican
muchihua.

cuaxococtauizTLL Inic pati, motequi, ithuan tenextli piciet]l unmo-
pachoa.

MIMIQUILIZTLI. Amo tle ipayo.

TZONTECOCOCOLIZTLL®® Inic pati, mozon 8¢ toyac ihuan tzocuilpath
toyacac moteca.

NECIHUACAXANILIZTLL Inic pati quequexquic ihuan matlalzazalic thuan
tlacameayutl.

NETLAHUITEQUIZTLL. Amo tle ipayo.

ELCHIQUIUHCOCOLIZTLL Inic pati texocoyoli 87 texcaltitech mochihua.

TOTONCAMOYAHUALIZTLL Inic pati tlaltzitzicaztli nica[n] mochihua.
QUIMOPACHINUIA. Ap[rolvéchale esta medicina.88
AMO QUIMOPACHIHUIA. No le apf[rolvecha esta medicina.

NACAZPALANILIZTLL® Ipayo onmotlatlalia cicimatic, totoltet]4® ite-
huilotca, moneloa. Ye mochi ipayo in tlein palancapatli, in chichic,
in tetelquic, in yuhqui chipili,#! ahuacayollotli.
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LEVANTAMIENTO DE LA MUJER®® Nada es su remedio. Asi muere la
mujer; y alli muere el nifiito que estd en su vientre.

AHITAMIENTO. Se cura con la corteza del chichicudhuitl que se da en
Tlalhuic.3¢

DOLOR DE IJADA. Se cura con la raiz idatziuhqui, que aqui se da, vy
chile.

ENVARAMIENTO. Se cura sangrando.

ENDURECIMIENTO DEL COSTADO. Se cura con colopatii v la raiz del
ololiuhqui, que aqui se dan.

FIEBRE. Se cura con cococtldeotl v tecéecec, que aqui se dan.

FUEGO.?® Se cura con eeloquiltixihuitl y tlapaltétzmitl vy tlachinol-
tétzmitl, que aqui se dan.

FIEBRE ACUATICA DE LA TIERRA3® Se cura con hojas de tetzitzilli y
con xomexihuitl.

FIEBRE ACUATICA DE LA NocHE.S? Su medicina son el tzitzicaztli y el
xomexthuitl, que aqui se dan.

ENVARAMIENTO DE LA LAGARTIJA.38 Se cura sangrando, punzando [el
misculo dafiado].

Tos FUERTE.?® Se cura con la ralz tlatemoutloni ¥ que aqui se da.

POSTEMAS DE LA CaBEzA* Se curan sajindose, y se ponen alli cal y
tabaco.

MORTANDAD.*2 Nada es su remedio.

ENFERMEDAD DE LA CABEZA. Se cura sangrando nuestra nariz, vy se
pone tzocuilpatli en nuestra nariz.

PARTO.4® Se cura con quequéxquic y matlalzazdlic v jugo de tlacdmetl.

GOLPE DE raYo. Ninguna es su curacién.

MAL DEL PECHO. Se cura con texocoyolli, que se da junto a los
riscos.

CONTAGIO DE FIEBREA* Se cura con tlaltzitzicaztli, que aqui se da.
Quimogpachihuia. Aprovéchale esta medicina.s®

Amo quimopachihuia. No le aprovecha esta medicina.

ENFERMEDADES DE NUESTRO CUERPO, II

INFECCION EN LOS ofpos. Su remedio es poner alli cicimdtic y clara
de huevo; se baten. Y es su medicina todo lo que es medicina para
infecciones, las cosas amargas, 4speras al gusto, como el chipilli v
el hueso de aguacate,
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CACAMAHUALIZTLL. In ipayo tlanoquiloni itoca ohololtic tlanelhuatl 42
ihuan in cazo®® tlein tlanoquiloni. Niman quinoquia icamacpa in-
tlanpa** In ye mamana yolatolli coni, amo tequixquio,*® anozo
totolayotl. Oc quihualpachoz hi in cocolli. Oppa, expa quihualno-
quiz. Zatepan tlacuaya, inic huel hualmimati*® oc quezquilhuitl,
catli toztlapahuaxtli patli tlatlauhqui i nicafn] cuahuitl, auh huetzi
in ixipehuallo, ye in iyollo monequi.

IXHCUIXILIZTLI, IXATEMILIZTLY, IXYAYAPALEHUALIZTLI. Inezca itla itic
nemi, azo cana tlapani in iitic, anozo xochicihuiztli iitic nemi,#’
anozo iitic nemi in nanahuatl. Coniz in itoca tletlemaitl. Xoxouhqui
in coniz*® In ye quen oppa, expa qui in tletlemaitl, niman ipan
motemaz. Ini[n] patli umpa mochihua in Cuauhchichinolla. Auh
ini[n], in tlein iitic nemi cocolli ca, quipantlaza. Auh in opahuetz,
onmotlaliz in xixihuitl 4 itoca ihichcayo.

IXAATEMI, IXOHICUICI, IXYAPALEHUA, OMOCAXANL Inic pati tlanechi-
"~ colli in itoca tlatlauhcapatli, tlazazazalic®® coztomatl, atepocapatli
tlanelhuatl 3! tochtetepo[n], tlamacazqui ipapa, ahuatotofn], cuach-
tlacalhuaztli, cuicuitlapile, cuauvhpatli, tlalpatli, nantzin, mizquitlaxi-
pehualli, tzatzayanalquiltic; motetzotzotzona; omithuitl, eilhuitl cia-
hua; mopahuaci; necuhuetzi®2 ipan motema.

IXCHACHACUACHIHUILIZTLI. In ipayo xihuitl itoca azpa[n]. Motzoyonia;
yamangui ic mixamia; miecpa inic mixamia. Thuan amo quicuaz in
chiahua ihuan in xoquiyac. Thuan coniz inic cehuiz in litic ca,
cocolli, itoca tlatlauhqui in xihuitl, zan itzticatl. Quitinemiz. Caxixaz
in cocolli, chichiltic anozo xallo5% Thuan motlanoquiliz.

cocorizrir5 In ipayo achi coniz in ixivhyo in itoca xoxouhcapa-
tli. Thuan ic mocuatzotzonaz.%

IN OCUILI{N] TIXTENCO MOQUETZA, IN CENCA CUECUETZOCA.’® Ic mo-
chichiqui ®7 in tlanelhuatl in itoca cocoztic, auh in icuac cochiz on-
mochichipiniz.

IZTAC ONMOTLALIA TIXCO, IHUAN AYAHUITL ONMOMANA. A in ipayo %
chichiltic patli yuhqui in azcatzontecomatl. Onmoteci; itehuilotca in
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DEBILIDAD. Su medicamento es la purga, la raiz llamada oolétic, y
cualquier clase de purga. Luego purga por la boca y por abajo.
Cuando se le forma mucho liquido [en el vientre al enfermo], bebe
[éste] yolatolli sin salitre, o quizd caldo de pavo. Seguird [la me-
dicina] empujando esta enfermedad. Dos veces, tres veces la verterd.
Después comia [el enfermo], al venir a convalecer algunos dias
después, algin cocido amarillo de olla;* de medicina [usa] el
tlatlauhqui, 4rbol de aqui; y se desecha su corteza, su madera es
la necesaria.

FORMACION DE MANCHAS EN EL ROSTRO, INFLAMACION DEL ROSTRO,
FORMACION DE CARDENALES EN EL ROSTRO. Son sefial de que algo
[malo] hay en su interior [del enfermo], quizd en algin lugar in-
terno [algo] se rompe, o quizd hay hemorroides en su interior, o quizé
hay bubas en su interior. Beberd el llamado tletlémaitl. Lo bebera
crudo. Ya que haya bebido el #etlémaitl dos veces, tres veces, luego
se bafiard con él. Esta medicina se da en Cuaubchichinolla. Y ésta,
la enfermedad que hay en su interior, la arroja a la superficie. Y ya
que salié [la enfermedad] a la superficie, se pondré la hierba llamada
thicheayo.

TENER LA CARA INFLAMADA, TENER LA CARA MANCHADA, TENER CAR-
DENALES EN EL ROSTRO, PARIO. Se cura con el compuesto de los
llamados tlatlauhcapatli, tlacozazdlic, coziématl, raiz de atepocapatls,
tochtetepon, tlamacazqui ipapa, ahuatoton, cuachtlacalhuaeztli, cui-
cuitlapile, cuauhpatli, tlalpatli, nantzin, corteza de mizquitl, tza-
tzayenalquiltic, se majan bien con piedras, se remojan dos dias, tres
diag, se cuecen en olla, se le pone miel*” con él se bafia [el
enfermol].

FORMACION DE ASPEREZAS EN EL ROSTRO. Su medicina es la hierba
llamada azpan. Se frie; con ella tibia se lava la cara, se lava muchas
veces la cara. Y no comerd lo grasoso y lo oloroso.#® Y beberd para
calmar la enfermedad que estd en su interior la hierba Hamada
tlatlauhqui, sblo en agua fria. La andari bebiendo. Orinard la en-
fermedad, cosa roja o cosa arenosa. Y deberd purgarse.
ENFERMEDAD DE LOS 0J0s. Su medicina es beber un poco de las
hojas del llamado xoxouhcapatli, y con éste [el liquido] se golpeara
la cabeza.#?

EL GUSANO QUE SE LEVANTA EN NUESTROS PARPADOS, QUE DA MUCHA
coMezON, Se raspa [el lugar dafiado] con la raiz llamada cocdztic,
y cuando va a dormir [el enfermo] ahi se goteara.

[PELICULA] BLANCA QUE SE PONE EN NUESTROS OJOS, Y NUBES QUE
aLif sE coLocaN. Su remedio son las medicinas rojas, como el
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- omochipinia.® Oppa, expa conchipinia. Expa in cemilhuit]l conchi-
pinia. Thuan in tlalayotli inelhuayo ommochipiniz;® quipatla in
azcatzontecomatl, quitlacehuilia; auh in amo quitlacamatili, mitz-
mina.

IXNACAPACHIHUIZTLLS! In ipayo xihuitl itoca ihiztaquiltic, inelhuayo.
Onmochipinia. Quehua in nacatl, quipalanaltia.®?
IXCITLALICIHUIZTLL. In ipayo cuetzpalin icuit], tlillo, matlali® to-
mayo.

IXTEZCAICIHUIZTLLY Atle ipayo.

IXTOTOTOLICIHUIZTLI. Amo quittaz in iztac.%

IXHUAHUACIHUIZTLL Ipayo tlapaltequixquitl,®® cenca mocuechoa.
Aquiton auhtic omotema %7 in ilixco, anozo iztatl, cencan no auhtic,
onmotema im iixco.

TZONOCUILCUALIZTLLY® Ipayo palli thlyamanqui axin, tlilaxin, axix-
th.

CUATEQUIXQUIHICIHUIZTLL Ipayo ahuacatl, ahuacayolli, axi, palli,
cuaToroMocTLL Ipayo oxitl, ocotzotl, tlaaxnellolli.

cuaxocociHuIzTLLY Ipayo motequi, motzoponia. Tenextli mopalteuh-
tia. Mopapalotequi. Mopotonia ocutzotica.

TZONTECONCOCOLLL Ic pati ™ ecuxoliztli, yecoxominecui, picietl mi-
necui. Neitzminaliztli, neitzahualiztli, nepopochhuiliztli, necuaquimi-
lolizth.™ ’

NECUATZAYANALIZTLI. Mitzoma, tzontica mitzoma. Meolli onmotlalia.
Mexoxouliqui onmotialia. Mezoilatext{l % tlacoxoniflo onmotema.

NECUATLAPANALIZTLI, CUAXICALPETILIZTLI. Omitica motlamanilia,
Meolli ic motzacua, anozo mexoxouhqui, tlachichtli,”® anozo tlatextli.

Nacazcvarizri, Cuechtli michi ™ onmoteca.’s

NacazrarLanNiLizrit. Ollachipilli onmoteca.

NACAZPALANILIZTLL Zan pani mopotonia.
IXYAYAPALEH UALIZTLLY®

IXAHATEMILIZTLI.



ENFERMEDADES

MEDICINAS

PARTES DEL CUERPO

TEPEPULCO

PRIMEROS
MEMORIALES

“De las diversas enfermedades|
que se producen en nuestro
cuerpo’”
[ Enfermedades de
nuestro cuerpo. 1]

Informantes anénimos

[“Enfermedades de
nuestro cuerpo. 1]
Informantes anénimos

Cap. IV, par, 9, fol 69

MEXICO~TLATELOLCO

NAHUATL

CODICE MATRITENSE

“De las enfermedades del cuerpo humano y de las medicinas

contra ellas. Las en

Informantes anénimos

Base para

cuestionario

Cap. IV, fol, 81

" “Delos nombres de lo que

“De los nombres de 1o que estd
en el interior de nuestro

arece por ’
ap: por encima en cuerpo, que no se muestra’

nuestro cuerpo”’

Informantes anénimos Informantes anénimos
Cap. IV, par., 5, Cap. IV, par. 6,
fol. 82v.-83 f. Base para fol. 83v.

fol. 163 f.—172v.

fermedades del hombre,”

Correcciones

y adi

ciones

Informantes: Juan Pérez, P

José Hernéndez, Miguel Garcfa, Francisco de !a Cruz,

Baltasar Judrez y Antonio M

MEXICO-TENOCHTITLAN

Y MEXICO-TLATELOLCO

Pasa en limpio

edro Pérez, Pedro Hernéndez,

artfnez
(rer———

Adiciones y

Informantes]

supresiones anénimos

“De las hierbas medicinales y maderas potables”

[“Relacion breve”]

Informantes anénimos

Nueva fol. 238 £.-239 1.

“De las enfermedades de nuestro cuerpo vy de sus medicinas
correspondientes, de lo que constituye su medicina”

Informantes: Juan Pérez, Pedro Pérez, Pedro Herndndez,
José Herndndez, Miguel Garcfa, Francisco de la Cruz,
Baltasar Judrez y Antonio Martinez

fol. 97 £.—-113v,

ESPARNOL
Y DIBUJOS

CODICE FLORENTINO

cuerpo humano vy de las
medicinas contra ellas’’

fol, 97 f,

Versién al
espafiol y

dibujos
“De las enfermedades del V

cuestionario

“De todos los miembros exterlores y interiores,

ansf dél hombre como de la mujer”

Informantes anénimos

fol. 148 £.-162v,
Pasa en limpio

redaccion

*'De las hierbas medicinales y de diversas hierbas”
[“Relacién extensa”]
Informantes: Gaspar Matfas; Pedro de Santiago, Francisco
Simén, Miguel Damién, Felipe Herndndez, Miguel Garera
y Miguel Motolinra ’
Escribano: Pedro de Raquena

Version al fol. 139 v.~-181 f,

“De los intestinos, de todo lo que esté en el interior,

y-de todo lo que ests en el exterior, de las coyunturas que
tenemos nosotros 10s hombres y las mujergs”

Informantes an6nimos

fol. 70 £.~-97 f.

I Dibujos

—-113v.

espaiiol y
dibujos

“De las hierbas medicinales
y de otras cosas medicinales” l Dibujos

fol. 143 £. 181 1. fol. 139 v.-181 f.

Dibujos

Cinco dibujos
fol. 70v., 77v.,80v.,83v., 84 f.

Libro X, cap. XXVill

Libro XI, cap. VI, par 5

Libro X, cap, XXVH

PROCESO DE ELABORACION DE LOS PRINCIPALES TEXTOS DE FRAY BERNARDINO DE SAHAGUN REFERENTES A LA MEDICINA




TEXTOS DE MEDICINA DE LOS PRIMEROS MEMORIALES 145

azcatzontecomatl. Se muelen; la parte clara [de la solucién] se gotea.
Dos veces, tres veces la gotean. Tres veces al dia la gotean. Y la raiz
de dalayotli [disuelta] se goteard; anula [el ardor dlel azcatzonte-
cématl, lo calmard; y si no hace efecto contra él, se punzari con
obsidiana.

EXCRECENCIA CARNOSA DE LOS 0jos. Su medicina es la raiz de la
hierba llamada iiztaquiltic. Alli se gotea. Levanta la carne, la pudre.
EXCRECENCIA OCULAR DE ESTRELLAS. Su medicina es el excremento
de lagartija. lleno de tizne, matlalli®® lleno de tomate.

FORMACION DE ESPEJOS EN LOS 0]Jos. Nada es su medicina.
EXCRECENCIA OCULAR DE La PavA. [El enfermo] no debe mirar cosas
blancas.

[EXCRECENCIA OCULAR LLAMADA] IXHUAHUACIHUIZTLLS Su medicina es
el salitre rojo; se muele mucho. Se pone alli, en sus ojos [del enfer-
mo] un poquito disuelto, o quizd sal, también muy disuelta, se
pone alli en sus ojos.

HORQUILLA.®2 Sus medicinas son el barro negro, el [ungiiento llamado]
axin, blando y negro, el axin negro, la orina.

caspa® Sus medicinas son el aguacate, el hueso de aguacate, el
axin, el barro negro, la orina.

AMPULAS EN LA CABEZA. Sus medicinas son el dxitl, la trementina,
el batido de axin.

POSTEMAS EN LA CABEZA.% Su remedio es cortar, punzarse. Se cubre
con polvo de ¢al® Se corta en cruz. Se bisma con trementina.
DOLOR DE CABEZA. Se cura con estornudos, aspirando tabaco para es-
tornudar, se aspira piciet]. [Se cura con] punzadura con obsidiana,
piquete con obsidiana, sahumerios, envoltura de la cabeza.
RAJADURA DE LA CABEZA. Se cose, con un cabello se cose. Alli se
pone jugo de maguey.?® Alli se pone maguey crudo. Alli se coloca
polvo batido de maguey viejo.

FRACTURA DE LA CABEZA, DESENCAJADURA DEL CRANEO. Se coloca en-
medio [de los huesos fragmentados] unf[a astilla de] hueso. Se pega
con zumo de maguey,% o quizd raeduras de maguey crudo, o quiza
polvo.

ULCERACION DE LOs ofpos. Se pone alli molido [el caracol llamado]
cuechtli.

INFECCION DE LOs oos. Alli se echan gotas de hule.

INFECCION DE LOs ofpos. S6lo por encima se bisma.

FORMACION DE LOS CARDENALES EN EL ROSTRO.

INFLAMAGION DE LA CARA,
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IXCHACHACUACHTHUILIZTLL™ Ipayo™® totonqui axixtli. Ic nexamilo
oc yohuac thuan ™ chilcoztli ic nexahualo ipan cochihua. Oc yohuac
hualmehua, occepa axixtica nexamilo,

xCoCcoLIZTLL® IN TLETL. In ipayo mixitl cenca auhtic® ic neixte-
yayahualoloz.®?> Octli otlacualcauh, cochuctli, onmochichipinia. Chi-
chicaquilit],® tonalchichicaquilitl onmochipinia. Chicalot] imemeyalo
onmochipi # tlachinoltetzmit.3?

IXCOCOLIZTLI, IN IZTAC ONMOTLALL3® IN MITOA IXCITLALICIHUIZTLL
Matlallo chichihualayotl onmochichipinia. Tlilyamanqui  onmochi-
pinia.®¥ Olli onmotlalia.

IXCHICHITICAHUIZTLL® In payo mochichiqui, cochuctli onmochipi-
nia, acaoxitl tixtenco onmalahua.
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FORMACION DE ASPEREZAS EN EL ROSTRO. Su medicina es la orina ca-
liente. Con ella se lava la cara en la madrugada [quien esté en-
fermo] y se le unta en suefios en la cara chilcoztli. Al levantarse
en la madrugada otra vez se lava la cara con orina.

ENFERMEDAD DE LOS 0JOS, FUEG0.%8 Su medicina es el mixit! muy
diluido, con él serdn rodeados los ojos. Pulque serenado,’® “pulque
de suefio”, alli se gotea. Chichicaquilitl, tonalchichicaquilitl, alli se
gotea. La leche del chicdlotl alli se gotea, [y] tlachinoltétzmitl.
ENFERMEDAD DE LOS OJOS, QUE SE PONE ALL{ [ALGO] BLANCO, LO
QUE SE DICE APINAMIENTO OCULAR DE LAS ESTRELLAS. Se gotea alli
leche llena de matlalli.® Se gotea alli tinta tibia. Se pone alli hule
[liquido].

EXCRECENCIA OCULAR DEL PERRO.S! Su remedio es raspar; alli se
gotea “pulque de suefio”; se unta alli, en nuestros parpados, un-
gliento de cafia.
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NOTAS AL TEXTO NAHUATL

1 Folio 82 w.

2 Debe decir titocuahuihuixoah.

8 Folio 83 {.

4 Debe decir nahuallachia.

8 La y estd semiborrada.

6 Estas dos palabras estin escritas sobre toquechcuauhyo -—*nuestros
misculos de la garganta”—, palabra que fue tachada.

7 Después de la segunda o hay otra, al parecer tachada.

8 Debe decir tetlattitia, o mejor tetlaittitia.

% Debe decir titomelahuah,

16 QOriginalmente decia tinememi; fue tachado nenemi y se agregb to-
gquetza. Después de la & hay un signo semejante a una V invertida, que
tal vez indique que esta palabra se refiere a Tocotztenh y no a Toxocpal

11 Antes de nenemi aparece el mismo signo de V invertida, que tal vez
indique en este caso que estas palabras corresponden a Toxocpal.

12 Debe decir tlayolteouia. Parece que la o después de la ! estd tachada.

13 Debe decir quiyectia.

14 Folio 69 f.

15 Debe decir Alahuac.

18 Debe decir ifoca.

17 Debe decir Ezalahuac.

18 Debe decir alahuac.

19 Debe decir alahuac.

20 Debe decir Coacihuizili.

21 Debe decir Tlancuaalahualiztli.

22 Sigue una letra tachada, ilegible.

23 Folio 69 v.

24 Debe decir ommopachoa.

25 Tal vez deba decir cuauhhuaquiliztli. Véase mi nota nimero 54 de
“De las plantas medicinales y de otras cosas medicinales” en Estudios de Cul-
tura Néhuatl, v. 1%, p. 224,

26 Debe decir ololtatontli.

27 Después la palabra in, tachada.

28 Debe decir moteca.

20 Debe decir yuhualecatl o yohualehecatl.

80 Después de esta linea hay otra, tachada, en la que se habia escrito
Necaxaniliztli. Inic paii, que quiere decir “Parto [o recaidal. Se cura...”

31 Debe decir tzinyaliztli.

22 Debe decir tlalatonahuizeli.

83 Debe decir teizitzilli,

34 Debe decir yoalatonahuiztli.

85 Debe decir tzonteconcocoliztli.

28 Debe decir mozo.

37 Debe decir texocoyolli.

38 Esta linea vy la siguiente estdn escritas de pufio de fray, Bernardino de
Sahagtn.

3% Empieza este texto sin encabezado. Pudiera tratarse de un frag-
mento. Folio 81 f.

4 Decia totolteyo; fue tachada la sflaba yo y arriba se puso #.

41 Debe decir chipilli.

42 Esta palabra fue agregada sobre el renglén.

43 Debe decir zazo,

44 Debe decir itlampe o itlanpa.
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45 Dice, tachado, ocg.

48 Seguia diciendo, y fue tachado, in imoztlayo, in icuac, o sea “al dia
siguiente, cuando...”

47 Después decia, y fue tachado, coniz ipan in, o sea “lo beberi en”.

48 Después decia, y fue tachado, ipa, “en”.

49 Debe decir xihuitl.

850 La palabra no es clara: tlacazazalic o tlazazazalic. Debe ser tlaco-
zazalic.

51 Antes de esta palabra decia, y fue tachado, xihuitl, esto es, “hierba”.

52 La palabra no es clara: necuhuetzi, necuhuetzin.

58 Decia, y fue tachado, thuan occen, *“y principalmente”.

54 Seguia diciendo, y fue tachado, in quimpa.

35 Segufa diciendo, y fue tachado, thuan, “y”.

5 Antes de este titulo decia, y fue tachado, ixocui in aquili, o sea, “el
gusano del ojo [...]".

87 Seguia, y fue tachado, ini, “esta”.

68 Seguia diciendo chichil, y fue tachado.

59 Debe ser ommochipinia.

80 Seguia diciendo, y fue tachado, in icuac mocahuaz in azcatzontecématl,
o sea “cuando se deje de usar el azcatzontecomatl”.

81 T.a letra x estd agregada sobre el renglén.

82 Parece que todo este apartado quiso anularse. Cuando menos hay una
pequefia linea vertical en el lado izquierdo, y la prolongacién en el centro
de la que tacha los dos siguientes apartados.

Estos dos apartados dicen lo siguiente:

Ixtamazolicihuiztli. Ipayo in cocoztic tlanelhuatl, onmochipinia.

Ixchichiticahuiztli. Monequi mozoz, ihuan mitzahuahuia. IThuan onmo-
chichipinia in omoteneuh patli. Monequi quicahuazque in octli. Zan yehuatl
quitinemiz, itoca iztaccuahuitl, Tonayan mochihua. Ihuan amo quicuaz in
chighua ithuan in xoquiyac. Inim patli quicencehuia in tonacayo, tn toyollo.

Se tacharon las cinco primeras palabras del primer apartado, y las cinco
primeras del segundo. Se suprimié antes de Monequi la palabra im, y
antes de quicuaz la palabra quiz —*“lo beberd”—. Después se tacharon ambos
apartados completos con una linea vertical en el centro y otra inclinada
en el lado derecho. La versién de estos dos apartados es:

“[Inflamacién llamada] ‘apifiamiento ocular del sapo’. Su medicina es la
raiz de cocdztic, alli se gotea.” ’

“[Inflamacién lamada] ‘excrecencia ocular del perro’. Es necesario san-
grarse y punzarse con lasca de obsidiana. Y alli se gotea la medicina men-
cionada. Es necesario que dejen serenar pulque. Sélo ésta [bebida] andara
tomando, la del llamado iztaccudhuitl, que se da en Tonayan. Y no debe-
r4 comer lo grasoso, lo oloroso. Esta medicina calma completamente nuestro
cuerpo, nuestro corazén.”

El nombre de “excrecencia ocular del perro” es dudoso. Tonayan puede
ser topénimo o puede significar “tierra caliente”. La metifora “lo grasoso,
lo oloroso” se refiere a las viandas de carne.

63 Debe decir matlalli o matlalin.

84 Seguia deciendo ixfo, pero fueron tachadas estas letras.

85 Seguia diciendo, y fue tachado, ihuan, “y”.

86 Decia tlapaltequixtlaquitl. Se taché la silaba tla, sobrante.

87 Debe decir onmotema.

68 Folio 81 v. .

%9 Después de Cua y ot hay manchas que cubren letras puestas por error.
Seguia diciendo, y fue tachado, mote.

70 Decia, y fue tachado, tecuxoa.
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71 Después de la silaba qui hay dos letras tachadas.

72 Las letras onm fueron tachadas.

78 Debe decir tlachichictli,

74 Debe decir michiqui.

76 Después de la ¢ fue tachada otra letra.

76 Después decia Cacamahualizili, “abotagamiento”, palabra que fue ta-
chada.

77 Seguia chi, y fue tachado.

78 Decia después ahil, letras que fueron tachadas. Arriba de ellas se
escribié la siguiente palabra.

7 Decfa después chih, letras que fueron tachadas.

80 Decia después in ipayo, “‘su medicina”, palabras que fueron tachadas.

81 Siguen unas letras tachadas.

82 Después de la x parece haber otra letra, scbre la que se puso la ¢
siguiente. La segunda silaba lo est& puesta arriba del renglén.

8 La primera silaba est4 puesta arriba del renglén.

84 Debe decir ommochipinia u onmochipinia,

85 La silaba mit estd agregada bajo el renglén. Debe ser tlachinoltetzmitl

86 Hay una o tachada después de la n.

87 Hay una letra tachada después de la n.

88 Sigue una letra tachada.

83 Dice mochichi, tachado.
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NOTAS AL TEXTO ESPANOL

1 El uso del posesivo de la primera persona del plural indica que se
estd hablando del cuerpo humano.

2 Se refiere el texto al uso del mecapal, cuya banda se apoya sobre la
frente del cargador cuando éste lleva el peso sobre la espalda.

3 Fray Alonso de Molina, en su Vocabulario en lengua castellana y
mexicana, Madrid, Ediciones Cultura Hispinica, 1944, xiv p. 122 f—4
p—163 f. [Coleccién de Incunables Americanos. Siglo xvi, ], v. focama-
tapal, dice “los paladares”, mientras que en focdpac dice “el paladar”. El
hecho de que mas abajo aparezca en esta lista focdpac puede ser indicio
de que no se trata de sindénimos. Augusto Freiherr von Gall traduce cama-
tapalli como “paladar duro” y copactli como “paladar blando”, en “Me-
dizinische Biicher (ticiamatl) der alten Azteken aus der ersten Zeit der
Conquista”, Quellen und Studien zur Geschichte der Naturwissenschaften un
der Medizin, vi1, 4-5, 1940, p. 138 y 141, citado por Charles E. Dibble
y J. O. Anderson en Florentine Codex. General History of the Things of
New Spain. Book 10-The people, translated from the Aztec into English
by , Santa Fe, New Mexico, The School of American Research and
the University of Utah, 1961, [xviii]-198 p., ils., p. 106 y 107.

4 Véase la nota anterior.

5 Molina, op. cit., v. toquechquauhyo y toquechcuzqui, dice “las asillas
de la garganta”. Etimolégicamente toquechcuahyo significa “el tronco de
nuestro cuello”; y toquechcuzqui, “el sartal de nuestro cuello”. Rémi Siméon,
en Dictionnaire de la Langue Nahuatl ou Mexicaine, Paris, Imprimerie
Nationale, 1885, Ixxvi-710 p., v. quechquauhyotl, dice “clavicula”. Creo la
versién correcta és “misculos del cuello”, y tal vez se refiera a los esterno-
cleidomastoideos.

8 Sefiala estos huesos entre las partes del cuerpo que ‘“‘aparecen por enci-
ma’’. Su existencia es manifiesta a pesar de que no puedan verse directamente.

7 Ver abajo nota 11.

8 Ver nota 6. Literalmente significa “nuestra parte dura del trasero”.

9 Ver nota 6.

10 Recibian el nombre de metzcuduhyotl tanto el muslo como toda la pierna.
Ver nota 12.

11 J.a versién literal es “se dan en sacrificio, las damos en sacrificio”,
pues eso quiere decir el verbo iyahua. El hecho de que el sacrificio a que
se alude se hiciera a los cuatro rumbos del plano horizontal, puede hacer
suponer que méis que a sacrificio estas palabras se refieren a una marcha
circular; pero méis bien parece tratarse de un verbo que tiene el significado
de molestar, herir, punzar, como el verbo ahua, “refiir’’, o el sustantivo
dhuatl, “espina pequefia”.

12 Xocpalli significa también “planta del pie”, y asi aparece en el Voca-
bulario de Molina. En los miembros superiores e inferiores existe un corri-
miento de nombres: icxitl significa particularmente pie, pero se puede desig-
nar con esta palabra a toda la pierna; maitl, que es mano, puede interpretarse
como brazo; macpalli y xocpalli, respectivamente palma de mano y planta
de pie también quiere decir en algunos casos simplemente mano y pie;
xocpalixtli o xocpalixco st significa especificamente planta de pie. ’

18 Véase la nota 10 al texto nihuatl. Es posible que “con ellos nos
levantamos™ pertenezca a “Nuestras pantorrillas” y no a “Nuestros pies”.

14 Véase la nota 11 al texto nihuatl. Es posible que “caminan, patean™
pertenezca a “Nuestros pies” y no a “Nuestros tobillos™.

15 Ver nota 11.
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18 Literalmente es “nuestra olla de sangre”. Creo debe decir “nuestro
higado” por lo que dice cinco apartados maés abajo.

17 Metaféricamente compara las venas con las plantas trepadoras.

18 (Centli significa “grano duro de maiz” y tlatle, “arder”. Pudiera sig-
nificar “ceniza de maiz” o “polve tostado de granoc de maiz”, o tal vez
“granc rojo de maiz”; pero la construccién no me parece gramaticalmente
correcta, y dejo como si se tratara del nombre de una especie vegetal.

19 Literalmente “hura de tuza’”.

20 Véase la nota 18.

21 Literalmente es “fuerte sequedad”. Véase mi nota 54 al texto espafiol
de “De las plantas medicinales...”, p. 224,

22 QOtontla puede ser topdnimo o significar “lugar de otomies”.

28 Véase la nota 18. El tlayapaloni tiene roja la base de las hojas, por
lo que pudiera referirse el texto a esta parte; pero ante la duda, dejo todo
como nombre de planta.

24 Literalmente significa “fiebre acuitica”.

25 Anteriormente, en “De las enfermedades...”, p. 69, habia traducido
“calentura intermitente [provocada por enfermedad] de los dientes”. Pre-
fiero ahora la versién que doy aqui.

26 Posiblemente caparrosa, sal compuesta de 4acide sulffrico y de cobre
o hierro.

27 Tanto la tierra fétida, como el nacazcdlot! —que son las agallas
tintéreas— y el alumbre, son materias utilizadas para tefiir. Esto puede
indicar la existencia de una terapéutica méigica para este mal.

28 En “De las plantas medicinales,..”, p. 230, nota 166, supuse que
debfa decir Tlalhuican. Ahora repite Tlilhuic. Posiblemente si se aluda a la
regién caliente conocida como Tlalhuican a la que me referi en aquella
ocasién.

29 Necaxaniliztli puede sigmificar también “recaida”.

30 No me parece correcta esta palabra.

31 No especifica el texto qué tipo de enfermedad es.

32 Literalmente es “sequedad del horno del excremento”. Molina habla
de colicapasio. .

3% Con la palabra necihuaquetzaliztli, “levantamiento de mujer”?, desig-
naban la eleccién que el Sol hacia de las servidoras que debian acompafiarlo
en el cielo, del cenit al ocaso. Les enviaba la muerte en el primer parto.

84 Véase la nota 28.

38 Asi literalmente. Significa “fiebre”.

38 Véanse las notas 24 y 25. No se especifica qué tipo de enfermedad es.

87 Véanse las notas 24 y 25. No se especifica qué tipo de enfermedad es.

38 Es un problema muscular.

89 Literalmente “muerte de tos”, con el sentido de *tos insoportable”.

40 Asi dice en el original. La palabra no parece correcta.

41 Literalmente “excitacién acerba de la cabeza” o “apifiamiento de
frutos en la cabeza”.

42 Be refiere a una epidemia; pero no especifica el texto cuil es.

43 Literalmente “desembarazo femenino”.

4+ Literalmente “extensién de la fiebre”,

45 Registro que hizo Sahagiin de expresiones en nihuatl relacionadas con
la medicina.

46 Posiblemente se trate de un guiso especifico, considerado sustancioso.

47 “Se le pone miel” es versién dudosa de necuhueizi.

48 Metaféricamente significa *“vianda de carne”.
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4% Es dudoso el verbo cuatzotzona. En este caso si parece significar “arrojar
con fuerza el liquido en la cabeza™ Véase en contra mi nota 21 en “De
las plantas medicinales...”, p. 222,

50 Substancia usada para hacer el color verde oscuro. También es el
nombre de una planta.

51 No entiendo el nombre de la enfermedad.

52 Literalmente se llama “raedura de gusanos en el pelo” a esta en-
fermedad,

83 Literalmente “apifiamiento de salitre en la cabeza”.

54 Literalmente “apifiamiento de frutos en la cabeza” o “excitacién acerba
de la cabeza”.

85 Véase mi nota 10 en “De las enfermedades...”, p. 109.

58 Literalmente “hule de maguey”.

87 Literalmente ‘“hule de maguey”.

58 Parece indicar aqui viva irritacibn,

59 Véase la nota 35 en “De las enfermedades...”, p. 110.

8 Sustancia usada para hacer el color verde oscuro. También es el
nombre de una planta.

81 La etimologia es dudosa. Véase la nota 36 en “De las enfermedades...”,
p. 110,








